Selbstbehauptung und Selbstverteidigung
- fiir Teens -

Was bieten wir?

Wie findet der Kurs statt?

Wer unterrichtet dich?

Wie meldest du dich an?

Was kostet der Kurs?

Samstag Zb6. September / 9:30-12:00 Uhr

Kampfsportkeller am GieBerweg




