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Nachdem das Modul 01 der ersten
Ausbildungsreihe des DKV e.V. in
Sachsen-Anhalt mit Manfred Zink,
8.Dan Kyusho-Jitsu im Januar auf
reges Interesse stieB fanden sich

g auch zum Modul 02 im Mai zahlreiche

Karateka bei uns ein, der groBte Teil

+Wiederholungstater"

Es waren genau 50 Teilnehmer aus

Vereinen in Braunschweig, Goslar,

Hamburg, Wolfenblttel, Minden,

Danndorf, Celle, Hannover, Berlin,

Potsdam, Jena, Gronau, GieBen,

Sondershausen, Zahna, Salzwedel,

le = Teutschenthal, Stendal, Halle/Saale,
™ Dessau- RoBIau Osterwieck sowie Wernigerode ;-)

. Wie gewohnt begann Manfred bis zur Mittagspause mit einer aufgelockerten
Theorieeinheit zu den relevanten Vitalpunkten der Leitbahnen Magen / Milz, ehe eine
Starkung mittels unseres rege genutzten Verpflegungsangebots folgte.

Da im Modul 01 viele Grundlagen der TCM gelegt wurden, konnte er nun die
Anwendung des bisher Erlernten ausweiten.

Konkret wurde Bunkai der Kata Heian Shodan und Heian Nidan aus dem Shotokan mit
Partner gelibt, wobei der Fokus auf der Verwendung bisher bekannter Vitalpunkte lag
und es dadurch den einen oder anderen ,,AHA-Effekt" gab...

Die Zeit verflog wieder formlich, aber dennoch schaffte es Manfred uns das Nutzen
positiver Energie durch das Erlernen der Grobform einer ,5-Elemente-Kata"
aufzuzeigen.

Es legten im Anschluss an den Lehrgang 6 Personen eine Kyusho-Jitsu Kyu-Prifung
im DKV ab, auch Janet und ich erreichten nach grindlicher Vorbereitung den 7.Kyu in

\ diesem interessanten zusatzlichen Feld des tradltlonellen Karate-Do.

Manfred hat uns als Ausrich- w7 104 n TV |

ter wieder gelobt und seine
Aussage, dass es deutsch-
landweit kaum Kurse im
Bereich Kyusho-Jitsu gibt, die
so gut besucht werden freute
uns natdrlich und ist auch flr
unseren Verband KVSA eine g
schéne Werbung. i
Die Uberwiegende Mehrheit
meldete sich auch gleich fur
Modul 03 im September mit
den Leitbahnen Herz /
Dinndarm an und wir freuen
uns die Fortsetzungstermine
flir 2020 schon prasentieren
zu kénnen!

\ OSS! Euer Willi ;-)
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