"Zum 25. Karate Sommerlehrgang an die Ostsee .
nach Neustadt fuhren in diesem Jahr nicht nur =
wir drei, sondern auch Pia mit Thomas D. und

Zara-Leigh bezog am
Freitag Nachmittag
ihr Quartier wo auch *
schon einige ver-
traute Gesichter auf
sie warteten.

Die Karatepdsse und |
Versichertenkarten | ;‘
gaben sie ihrem Be- =" m
treuer Valentino und erhielten ihre Erkennungsbandchen

Auf uns alle warteten wieder tolle Trainingserlebnisse mit den
verschiedenen Trainerteams und auch wenn Albrecht Pfliiger und
Jonathan Horne dieses Mal nicht dabei waren, so schlossen z.B.
Maria Weif3, Weltmeisterin 2008 im Kumite, und Christian Conrad,
Kyusho-Jitsu Trainer die Liicken voll und ganz.

Cathy hatte nach Riicksprache mit ihren beiden Trainern Janet und
Thomas W. die Erlaubnis ihre Glirtelpriifung zum 7.Kyu dort abzulegen.
Widhrend des Lehrganges wurde von den Priifern, fiir Cathy war es
dann Rolf Bernert 5.Dan, besonders auf die Priiflinge geachtet, so dass
am Ende alle gut vorbereitet waren und sehr gut bestanden.

Herzlichen Gliickwunsch hiefs es am Ende nicht nur von uns!

Ndchstes Jahr findet wieder ein Sommerlehrgang statt - traust du
dich und bist mit dabei?” _
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